
2012 東京都小学生バレーボール連盟 

Ｕ１０キッズ交流バレーボール大会開催要項 
 

 

目  的     低学年からバレーボールの基本技術を習得させ、楽しいゲームができるように指

導し、バレーボールに関心と意慾をもたせ小学生バレーボールの益々の普及と発

展に努める。 

 

主    催         東京都小学生バレーボール連盟 

 

                  

１．開催期日      平成２4年７月 29日（日）    開  場 ： ８時４５分   

開会式 ： ９時００分 

 

２．会    場       都内 小・中・高校体育館（参加チーム数により決定する） 

※試合会場及び詳細については、組み合わせ連絡時に合わせて連絡する。 

 

３．参加資格 (1)平成 24 年 4 月 1 日に 10 歳未満の者で（4 年生以下）、同年 5 月 1 日現在、国・

公・私立の小学校および各種学校に在籍している者。  

(2)公益財団法人日本バレーボール協会加盟団体登録規定にもとづき、ＭＲＳの登録

を原則として済ませていること。  

(但し指導普及の観点から 1 チーム 6人のうち 2人程度は適用除外を認める) 

 

４．競技規則      平成24年度公益財団法人日本バレーボール協会の定める６人制競技規則による。た

だし、特別に定める小学生のためのルール、フリーポジション・ラリーポイント２１点制

を行う。尚、3セット目は 15点を先取チームが勝者となる。また、14対 14 の同点にな

った場合、競技は 2点リードに達するまで続行される。 

(コートチェンジはリードしているチームが 8点に達したときに行う) 

また、1・2セットのみ、リードしているチームが 11点に達したとき、選手の水分補給のた

め、自動的に 30 秒間の給水のタイムアウトが適用される。 

 

５． 競技方法     参加チーム数により、事務局（指導普及委員会等大会実行役員）にて決定する。 

    

６．使用球        公益財団法人日本バレーボール協会が公認する人工皮革軽量 4 号カラーボールと

する。 

 

 



７．チーム編成    （1）チームは監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１4 名以内とする。 

（2）監督、コーチ、マネージャーのうち、1名以上は成人であること。 

（3）チームは男子・女子・男女混合のそれぞれで構成したチームとする。 

※男女混合は、男子・女子のカテゴリーで構成ができないチームだけが、参加するこ

とができる。尚、男女の人数比は問わないが、コート内は常に男女混合とする。 

 

８．表    彰      ブロックごとに上位チームを表彰する。 

 

９．参 加 料     １チーム １，０００円（当日受付にてお支払いください） 

 

１０.申込方法     別紙申込書に必要事項記入のうえ、  平成 24 年 7月 2日（月）までに申し込むこと。 

                  ［申込先］    

指導普及委員会 U10 キッズ交流大会担当 小桜暁生  気付 

〒136-0071  江東区亀戸９－９－１－９１２ 

  ℡･fax  03-3684-2016  携帯 090-3434-6711 

                                        e-mail  a-coach@sandai-jr.net 

 

11.組合せ      主催者側で責任抽選を行い、参加チームに連絡する。 

 

12.帯同審判   主催者と参加者が手作りの大会として運営するため、各チーム審判を帯同すること。 

 

１３.注意事項 （1）参加チームは必ずスポーツ傷害保険に加入していること。 

(2)試合中のケガ等の場合、応急処置は行うが、その後は一切責任を負いませんの

でご承知おき下さい。 

(3)代表者会議は原則行わない。 

(4)申込にあたっては原則 1 チームの参加とする。 

 

 


