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Ｖリーグ選手といっしょにバレーボール教室申し込み用紙（個人申込用）　

Ｅｎｊｏｙ　Ｔｏｇｅｔｈｅｒ





未来のＶリーグ戦士をめざすチビッコたち集まれ！あこがれの選手を囲んでのふれあいイベントを開催します。お気軽にご参加ください。おとうさん・おかあさんといっしょにね !!











日





江東区清澄2-3-15　交通半蔵門線・都営大江戸線「清澄白河」５分





内　　　　　容





■参加資格　　小学生(男子・女子)及びその保護者


■講　師　　　上尾メディックス　現役ﾌﾟﾚｰﾔｰ / 日小連派遣講師


■スケジュール


　　9：30～10：00　受付・開講式


10：00～12：00　　(児童)バレーボールを使っての体ほぐし


バレーボールにチャレンジ（基礎・技術練習）


Ｖリーグ選手の模範プレイ


(保護者)講演　「スポーツと子育て」


12：00～13：00　昼食・休憩


13：00～14：30　親と子のソフトバレーボール交流


14：30～　　   閉講式（Ｖ選手の質問コーナー）


■参加費　　　無　料











申　し　込　み　方　法





◇インターネットで東京都小学生バレーボール連盟ＨＰ（� HYPERLINK "http://tokyo-sva.com/" ��http://tokyo-sva.com/�）にアクセスし、申込用紙をダウンロードし、必要事項を入力のうえ、申込先までe-mailにて申し込むこと。











Ｖリーグ選手と一緒にバレーボール教室担当　


東京都小学生バレーボール連盟指導普及委員会　轟木陽子


携帯　090-7205-2411


e-mail  　sdfktsva@gmail.com




















申込み　問合せ





主催　　公益財団法人日本バレーボール協会　日本小学生バレーボール連盟


主管　　公益財団法人日本バレーボール協会ゴールドプラン委員会・指導普及委員会


日本小学生バレーボール連盟指導普及委員会　東京都小学生バレーボール連盟


協力　　Ｖリーグ機構　　　　　


ｵﾌｨｼｬﾙﾎﾞｰﾙ　　株式会社モルテン　株式会社ミカサ











※申込用紙は１世帯1枚で
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