平成25年度 東京都小学生バレーボール連盟テーマ別研修会実施要項
目  的      東京都の小学生バレーボールの指導者や保護者をはじめチーム関係者に、テーマを絞った研修を行い、小学生を正しく、よりよく指導するために必要な知識の習得やスキルアップにより、参加者の資質向上を図ることを目的とする。
主  催     　東京都小学生バレーボール連盟
主  管     　東京都小学生バレーボール連盟・指導普及委員会
開催日時  　 平成25年１１月9日（土）　　18：30～20:30
会  場    　 国立オリンピック記念青少年総合センター・センター棟５０１号室
参加資格  　 小学生の指導者・指導者を志す者及び保護者をはじめチーム関係者ならだれでも
定　 員      120名

講  師    　　国立スポーツ科学センター　スポーツ科学研究部　先任研究員　管理栄養士

公認スポーツ栄養士　 女子栄養大学大学院　栄養学研究科　博士（栄養学）
　　　　　　　　　
亀井　明子　先生
              　　　
参加費    　 ５００円  ［当日受付にて徴収］
研修内容 　　「小学生バレーボーラーと食事」　

～成長を助ける食事の取り方～
           　 
参加申込   　参加申込書に記入のうえ、締め切り期日までに下記宛てに郵送・ＦＡＸ・またはe-mailにて申し込みのこと。
               ［申込先］ 　指導普及委員会テーマ別研修会担当　山野辺　和彦  気付

〒183-0036  府中市日新町5-72-61

  ℡･fax  　042-362-9329　　携帯　090-3546-6436
                                 e-mail　　　tsvasdfk@tokyo-sva.com
締切り期日     平成25年１1月2日（土）   必着
その他         申込み後は、特に連絡いたしませんので、直接会場にお越しください。
· 不明な点は、上記申込先まで。
平成２５年度東京都小学生バレーボール連盟テーマ別研修会参加申込書

「小学生バレーボーラーと食事」
～成長を助ける食事の取り方～
	種別（○を付けて下さい）
	Ａ　団体申込　　　　　　Ｂ　個人申込

	団　　体　　申　　込
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支部
	支部　　

	
	代表者名

（申込責任者）
	氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　
住　所　　〒　　－　　　　　　　　　　 ℡　　　（　　　）
fax 　　（　　　）

携帯　　　（　　　）

	
	参加者

内訳
	　指導者　　　（　　　）名

　保護者　　　（　　　）名

　その他　　　（　　　）名　　　　合計　　　　　　名

	個　人　申　込


	氏　名　　　　　　　　　　　　　　　　　　

住　所　　〒　　－

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　℡　　　（　　　）

fax 　　（　　　）
携帯　　　（　　　）

	
	※この研修会を何で知りましたか　　①加盟チームからの紹介　　　　　　　　（　　）
②都小連ホームページ　　　　　　　　　（　　）

③その他［　　　　　　　　　　　　］　（　　）

	［備 考］  ※ 研修会に対する希望・質問等があれば記入してください。


