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東京都大会競技要項 

                                         
 
主  催    (財)東京都バレーボール協会、東京都小学生バレーボール連盟 
        東京新聞・東京中日スポーツ 
後  援    東京都教育委員会 
特別協賛    ㈱ミカサ 
主  管    東京都小学生バレーボール連盟ミカサ杯実行委員会 
 
１、大会の主旨 

（１） 教育的な配慮のもとにバレーボールを通じて、東京都児童の親睦と交流を図る。 
（２） バレーボールによって小学生の体力向上と、たくましい意欲の養成に努める。 
（３） 本大会を通じ、低学年層に正しいバレーボールの基本的技術とチームプレーを

体得させ、ゲームの楽しさを指導する。 
 
２、開催期日 
        平成２１年２月２２日（日）、３月８日（日） 
 
３、会  場 
        2 月２２日（日） 町田市立総合体育館（６面） 
                 サン町田旭体育館（２面） 
        3 月 ８日（日） 駒沢屋内球技場（３面） 
 
４、参加資格 

（１） 平成２１年 1 月 1 日現在、東京都内に設置されている国・公・私立の小学校、

及び、各種学校に在籍しているか、東京都内に在住している 5 年生以下の児童。 
（２） 平成２０年 12 月 1 日までに、（財）日本バレーボール協会及び東京都小学生バ

レーボール連盟に団体登録を済ませていること。 
（３） 支部代表者会議までに（財）日本バレーボール協会に個人登録を済ませている

こと。 
（４） 支部から推薦を受けたチームであること。 

 
５、競技規則 
    平成２０年度（財）日本バレーボール協会の定める 6 人制競技規則による。ただ

し、小学生のための小学生特別競技規則を採用する。 
 
６、競技方法 
    男 子  12 チームによるトーナメント戦（計 12 チーム参加） 
    女 子   12 チーム×４ブロックのトーナメント戦 （計４８チーム参加） 

※ 男女とも３位決定戦は行わない。 
 
７、チーム編成 

（１） チームは監督１名、コーチ１名、マネージャー１名、選手１２名以内とし、監

督、コーチ、マネージャーのうち、１名以上は成人であること。 
（２） 支部予選の結果、都大会に出場するチームは、同一団体に限り再エントリーす

ることができる。 
※男女両チームが都大会に出場する場合、監督の兼任はできない。 

 



８、審判員 
   （財）日本バレーボール協会公認審判員 
 
９、使用球 
   円周６３．０±１．０ｃｍ 重量２１０±１０ｇ   

（ミカサボール １８枚張り 軽量４号 カラーボール） 
 
10、参加料 
   １チーム  ６０００円 
 
11、申し込み方法 
    支部大会の結果、各支部長の推薦を受けたチームは、所定の大会参加申込書と  

参加費を代表者会議のとき持参し、提出する。 
 
12、表 彰 
   男子は１位から３位まで、女子は各ブロックの１位から３位までを表彰する。 
   優 勝チーム（男女）：ミカサ杯・賞状・ウイニングボール 
   準優勝チーム（男女）：ミカサ杯・賞状・記念ボール 
   ３ 位チーム（男女）：賞状 
 
13、代表者会議ならびに抽選会 

（１）日 時 平成２１年２月 ９日（月）午後６時３０分受け付け開始 
（２）会 場 青少年オリンピックセンター ４１７号室 
※次の書類等を代表者会議に持参してください。 

① 大会参加申込書 
② JVA チーム加入選手一覧表 
③ プログラム印刷用チーム原稿（１部）※写真は貼らないで下さい。 
④ チーム写真（裏面に支部名とチーム名と支部順位をボールペンで記入して

１枚） 
⑤ 大会参加費（６０００円） 

   ※代表者会議には、1 チーム 3 名までの参加を認める。（3 名の内、1 名以上は監督ま

たは成人の代表者とする。） 
  

14、その他 
（１） 大会期間中に選手が負傷したとき、スポーツ傷害保険の適用を受けるので、各   

チームで加入していること。 
（２） 監督が不在の場合、競技へ申し出れば、その日に限り、コーチ及びマネージャ

ーが監督の代理をすることができる。（但し、チーム関係者で成人であること） 
（３） 大会参加までに、選手は健康診断を済ませ、競技出場に支障のないようにする

こと。 
（４） 監督・コーチ・マネージャー章は、必ず左胸に着用し、服装は統一されている

こと。 
（５） 監督・コーチ・マネージャーのうち、１名は指導者研修会受講証明書を所持し、

試合の時には首から提げていなければならない。 
（６） 各チーム審判員は、極力大会に協力すること。 
（７） 参加申込書は、そのままプログラムに掲載されるので、間違いのないようにす

ること。 
（８） 各チームは、「ミカサ」のロゴ入りのボールカゴを使用すること。無いチームは

本連盟より試合の時に、貸し出す。 
 

15、本大会に関する問い合わせ先 
   東京都小学生バレーボール連盟 競技委員長 大久保 裕二 
   e-mail：ookubo@jeva-web.com 


